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新田地域学習センター  
新田コミュニティ図書館  地域情報紙  

ふたご家（詳細は 2 ページ）   



スマートフォンで 

災害に備えよう 

  

 

 

 

 

 

 

 

11/16（土） 

午後 2 時～4 時 

2,050 円（教材費込） 

16 歳以上の方 

10 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/12（火） 

午前 10 時～正午 

250 円（保険料込）交通費は実費 

16 歳以上の方 

16 人  
○台東区千束周辺を散策します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/14（木） 

午前 10 時～午後 1 時 

1,880 円（教材費·保険料込） 

16 歳以上の方 

8 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/19（火） 

午前 10 時～11 時 

無料 

スマートフォンをお持ちの 

おおむね 50 歳以上の方 

20 人 

 

 

10 月 26 日（土）より 

受け付け開始の講座 
 

一般 

※1 写真やイラストはサンプルまたは 

イメージです。 

※2 開催日時順の掲載です。 

パン教室 

米粉のあんバタークッペ 受け付け時間 

○窓口・電話 

午前 9 時～午後 8 時 

 

○インターネット 

受け付け初日のみ 

午後 1 時～ 
（以降は終日受け付け） 

 

 

 

 

 

 

 

11/26（火） 

午前 10 時～午後 1 時 

2,375 円（教材費·保険料込） 

16 歳以上でパン作りの経験がある方 

8 人 

 

 

中級パン教室 

米粉のハッセルバック 

 

 

 

 

 

 

 

11/17（日） 

午後 2 時～3 時 

500 円（就学前の子どもは無料）

どなたでも 

30 人 

 

 

東京藝術大学出身者による 

オペラコンサート 
マスキングテープアート 

クリスマスカードを作ろう 
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蔦屋
つ た や

重三郎
じゅうざぶろう

ゆかりの地 

散策ツアー 

日時    費用    対象    定員   

 

 

 

 

 

 

 

11/19（火） 

午後 1 時 30 分～4 時 

3,400 円（教材費·保険料込） 

16 歳以上の方 

8 人 

 

 

パティシエから教わる 

フルーツチョコレートケーキ 
 

 

 

 

 

 

 

 

11/19（火）·26（火） 

午後 1 時 30 分～3 時 

無料 

65 歳以上で介護保険の要介護·要支援 

の認定を受けていない足立区民の方 

各 20 人 

はつらつ教室 

 

◎定番の美味しさと旬の味覚  
 

一 番 人 気 の メ ニ ュ ー は 大 満 足 の 唐 揚 げ 定

食。衣はカリっと、中はジューシーな、ご飯

がすすむ唐揚げです。週替わりメニューもお

すすめ。常連さんは金曜日になると「来週の

週替わりメニューは？」と毎週楽しみにして

いるんだとか。汁物や副菜、フルーツが変わ

るのも楽しみの一つです。冬には豚汁、夏に

はスイカなど、季節の美味しさを堪能するこ

とができます。冬にはおでん定食が登場する

そうなので、要チェックです。  

◎ボリューム満点ランチの人気店  
 

今回は新田二丁目にある居酒屋「ふたご家」

をご紹介します。店名の由来は双子の姉妹で

開業したため「ふたご家」というそうです。

定食がリーズナブルで美味しいと評判で、ラ

ンチタイムは近隣の方で賑わっています。定

食はご飯大盛、おかわり無料で、弁当での注

文も可能です。現在はお姉さんが一人で切り

盛りされているため、グループでの来店や時

間指定がある場合は事前に電話するとスムー

ズに対応していただけます。  

新田のお店紹介 
ふたご家 
住  所│新田 2-28-13  電  話│090-3964-3919 

営業時間│ランチ  午前 11 時～午後 2 時 

（ラストオーダー午後 1 時 30 分） 

     ディナー 午後 5 時 30 分～10 時 

（ラストオーダー午後 9 時） 

定 休 日│日曜日（ランチ営業は土曜・日曜・祝日休業） 

 

新田地域のお店を紹介するコーナー。 

地元の皆さまから愛される名店をご紹介します。 

「ラムネのブドウ糖は疲れに効くから」と

定食にはラムネがついています。美味しいラ

ンチと店主の優しさで午後からも頑張れそう

ですね。  

 

お店の外観 

唐揚げ定食 780 円（税込） 

お店の内観（座敷席） お店の内観（カウンター席） お店の周辺地図 
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ふたご家 



  

 

 

 

 

 

 

 

11/23（祝） 

午前:午前 11 時～午後 0 時 15 分 

午後:午後 2 時～3 時 15 分 

400 円（保険料込） 

4 歳～小学 3 年生と保護者 

各 12 組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/3（火） 

午後 1 時 30 分～4 時 

無料 
足立区在住·在勤·在学で認知症の方や 

その家族の応援者になる意欲のある方 

15 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/29（金） 

午前 10 時 30 分～午後 1 時 30 分 

2,100 円（教材費·保険料込） 

16 歳以上の方 

12 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/2（土）·3（祝）·４（休）

23（祝）·24（日） 

午前 9 時～午後 5 時 

無料 

どなたでも 

各 20 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/10（火）·24（火） 

午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

1,340 円（保険料込） 

16 歳以上の女性 

15 人 

 

 

 

 

4 

あそびのひろば 

気楽にすっきり朝ヨガ 

〈2 日制〉 

 

 

韓国料理 冬に食べたい 

プデチゲと冬野菜のチヂミなど 

親子サンドイッチ教室 

午前·午後 

 

 

 

 

 

 

 

11/3～25 毎週日·月曜日 
（11/11 を除く） 

午前 10 時～午後 2 時 

無料 

どなたでも 

各 12 人 
○日曜日はブックトークあり 

 

 

 

囲碁·将棋サロン 

認知症サポーター養成講座と 

声かけ訓練 

 

 

 

 

 

 

 

12/1（日） 

午前 10 時 30 分～正午 

500 円（教材費·保険料込） 

４歳～中学生と保護者 

10 組 

 

ハワイアンデー フラ教室と 

ハワイアンリボンレイ体験 

 

 

 

 

 

 

 

11/24（日） 

午前 10 時～午後 0 時 30 分 

2,050 円（教材費込） 

小学生と保護者 

5 組 

 

親子で作ろうディンプルアート 

楽しいクリスマス飾り 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/4（水）·11（水） 

午後 7 時～8 時 

1,340 円（保険料込） 

16 歳以上の女性 

15 人 

 

気楽にのびのびヨガ 

〈2 日制〉 

 

一般     子ども・親子     当日受け付け  

おもちゃの病院 

人権 DVD 上映会 新田うたごえひろば 
 

 

 

 

 

 

 

11/9（土）11 月のみ第 2 土曜日 

午後 1 時～3 時 

300 円 

どなたでも 

30 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/15（金） 
① 午前 10 時～ ② 午後 2 時～ 

③ 午後 6 時～ 

無料 

どなたでも 

各 20 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/3（祝）·17（日） 

午後 2 時～3 時 

無料 

どなたでも 

各 12 人 

 

 

 

はじいて遊ぼう 

おはじきサッカー体験会 

日時    費用    対象    定員   

 

 

 

 

 

 

 

11/23（祝） 

午後 1 時～3 時 30 分 

無料 
（別途修理費がかかる場合あり） 

どなたでも 

20 人 

 

 

 

 

 

 

マークのある講座は、新

田センターで実施のちょい

○○キャンペーンプログラ

ムです。  

“ちょっと”スポーツや

文化、読書に親しんでみま

せんか。気軽に新田センタ

ーへお越しください。  
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今月のイチオシ講座  ～囲碁・将棋サロン～  

今回は、毎週日 ·月曜日に開催している「囲碁

·将棋サロン」をご紹介します。  
 

これから囲碁や将棋を始めたいという方から

対局をしたいという方まで、どなたでもご参加

いただけます。毎週日曜日の午前中は運営ボラ

ンティアの皆さんが指導や対局をしてくれます

ので、初心者の方でも気軽にご参加ください。

日 曜 日 は 囲 碁 ·将 棋 や ボ ー ド ゲ ー ム の 本 の 紹 介

もあります。    

詳細は 4 ページをご覧ください。  

部屋の様子 



  

おすすめイベント 
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今月の特集棚  

7 

月替わりのテーマで特集展示を行っています。 

ぜひ毎月チェックしてくださいね。 

児童  

おいしい  
一般  

和  

11 日（月） 29 日（金） 

ぬいぐるみおとまり会  

紙芝居の舞台 

 

 

 人にやさしい身近な図書館  

 

新田コミュニティ図書館スローガン 

 

11 月の催しもの  

おやこおはなし会＋  

簡単な体操  

11/20（水）  

毎月第 3 水曜日  

午前 10 時 30 分～ 11 時  

3 歳までの子どもと  

保護者  

新田地域学習センター  

レクホール  

ミニおはなし会  

 

毎週土曜日   

午後 2 時～ 2 時 30 分  

 

幼児～小学生  

児童コーナー  

「ちょっと読んでみようかな？」おさんぽ気分で気軽に読める♪ 

司書が選ぶおすすめ本の紹介コーナーです。 

 

 

【あらすじ】  

 「ふゆじたくのおみせ」でお買い物をする

ために、どんぐりを集めるクマさんとヤマネ

くんでしたが、とある事件が起きて……。  

 

【図書館職員  児童担当より】  

クマさんとヤマネくんは、お互いのための

プレゼントを買おうと頑張るあまり、気持ち

がすれ違ってしまいます。肩を落として去っ

ていくクマさんを見て、どんぐりを譲ること

を決めたヤマネくんの優しさでふたりの仲は

元通りになりますが……。  

続きは実際に読んで確かめてくださいね♪

温かみのある絵に大人も癒されますよ。  

 

 

『ふゆじたくのおみせ』 

ふくざわゆみこ/さく 

福音館書店 2003 年出版 

ジャンル 
タグ 

11 月の休館日 

 

 クマさんとヤマネくんの

お話は、ぜんぶで４さつあ

るよ。ほかのお話も読んで

みてね♪ 

児童コーナー 

紙芝居だけでなく舞台も貸出していること

はご存じですか？  

おうちで紙芝居を読む時にご利用いただく

と お は な し 会 の 気 分 を 味 わ う こ と が で き ま

す。付属の拍子木と幕板（右の写真の赤い幕

の絵が描いてある紙です）もぜひご利用くだ

さいね。  

おとまりできるぬいぐるみと一緒に図書館

に来てください。お迎えの時に、ぬいぐるみ

が図書館でお仕事をしている写真とぬいぐる

みが選んだ絵本の紹介を載せたアルバムをプ

レゼントします。  

 

ぬいぐるみのお預かり  

11/28（木）午前 9 時～午後 8 時  

  ぬいぐるみのお迎え  

11/30（土）午前 9 時～午後 8 時  

  幼児～小学生  

  8 人  

  新田コミュニティ図書館  

 

 

 

 

 

 

 

 

お申し込 み・お 問い合 わせ  

11/1（金 ）から 図書館 カウ ンターま たは  

電話（ 03-3912-1767）で 先着順に 受け付 けしま す。  

秋  友達 絵本 

 

いつも図書館にいるぼくもまた参加するよ。 

ぬいぐるみのお友だちが選んでくれた絵本を貸出す

るから、お迎えの時に貸出カードを持って来てね。

今回も、ぬいぐるみのお友だちから小さなプレゼン

トがもらえるよ。 

 

前回の様子 

お友だちがたくさん来てくれました。 

紙芝居の舞台・拍子木・幕板 

もんだい  

ふゆじたくのおみせで、『いものつめあわせ』を  かって

いったのは  だれかな？  

①  モグラくん  

②  キツネさん  

③  アナグマくん  

『ふゆじたくのおみせ』ふくざわゆみこ/さく を読んで答えてね♪ 

新田コミュニティ図書館のカウンターでも読めるよ！ 

みぎのしかくのなかに  こたえをかいてカウンターまでもってきてね。 

せいかいのスタンプを 3 つためて、プレゼントをもらおう！  

★10 月号のこたえ「①シチュー」 

☆今月号のこたえは 12 月号をみてね！ 

 

11 月号クイズのこたえ 

新田コミュニティ図書館のマスコットキャラクター『しんたくん』→ 

 

 



  

荒川の自然を体験！  

 

9/22（日）に新田わくわく ♡水辺広場にて

「あだち自然体験デー」が開催されました。  

当日は小雨が降る時間帯もありましたが、

前日に比べ気温も下がり、過ごしやすい陽気

でした。  

会場では生物園や都市農業公園、桑袋ビオ

トープ公園、新田自然保護の会などのブース

が出展され、展示や体験など多数のプログラ

ムが開催されていました。  

生き物とのふれあいコーナーでは、アカア

シガメやザリガニとふれあう子どもたちで賑

わっていました。  

池の近くでは、虫やカエルを捕る子どもた

ちの姿が見られ、その後メダカの放流も行わ

れました。  

アカアシガメ アメリカザリガニ 

地 域 情 報  

 

「あだち自然体験デー」が開催されました  

当日の様子 
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新田自然保護の会ブース 

また、休憩コーナーでは、焼きそばやたこ

焼きといった軽食の販売の他、コッペパンや

ジェラートなど複数のキッチンカーの出店も

ありました。  

 

ヤエヤマトガリナナフシ 

 

 

11/17（日）午前 10 時～午後 3 時 

一 般 受 付：午前 9 時 30 分～午後 2 時 30 分 

子ども受付：午前 10 時～午後 2 時 15 分 

 

【内容】  

○フラダンス、輪踊り、カラオケ発表会 

○各教室や講座からの作品展示、一般募集の作品展示 

○こどもの工作展示（学童保育） 

○ホットコーヒー（大人のみ）、焼きそばの提供 
※数に限りがあります。 
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新田 2-2-2 

■お問い合わせ 

電話・FAX 03-3912-3421 

AED の設置場所について  
 

新田センターには AED（自動体外式除細動器）が

設置されております。万が一、人が倒れていた際に

は、まず「反応を確認」しましょう。そして、大きな

声で人の助けを求めます。「安全な場所の確保」「 119

番通報」「 AED の準備」「心肺蘇生」等“人の助け”も

必要となります。 AED の設置場所を知っていること

で人の命が救われる可能性が高くなります。   

2 階「学習センター受付前」に設置されています。 

  

「こどものティーパーティー」  

午前 10 時～11 時 

18 歳までの方 
小学生以下のお子様は保護者同伴でお願いいたします。 

150 人 

「あそびのひろば」  

午後 1 時～2 時 30 分 
「さかなつり」「わなげ」「ターゲットプレイ」で遊びます。 

「射的」  

午後 1 時～2 時 30 分 
射的の景品がなくなり次第終了です。 

児童館  
 

新田地域学習センター  

ひだまりカフェ  
 

11/16（土） 

午後 2 時～3 時 

フリースペース 
 
○もの忘れが気になる方や介護されているご家族を対象に、 

脳トレや軽いストレッチを行います。 

○飲み物・おやつもご用意してあります（無料）。 

施設情報  

新田 3-4-10 新田三丁目バス停前 

■お問い合わせ 

電話 03-3927-7288 FAX 03-3927-7289 

地域包括支援センター（ホウカツ）は、65 歳からの

健康や介護に関するさまざまな相談を受け付ける窓口

です。早めの相談、早めの対応で、住みなれた地域で元

気に過ごす時間を長くすることができます。 

相談窓口だけではなく、地域を回り、ご自宅へも伺い

ますので、悩みの大きさに関わらずご相談ください。 

日時     対象     定員     場所 

地域包括支援センター新田  

新田住区センター  

新田住区まつり  
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新田センター登録団体「麻友会」をご紹介

します。活動期間は 20 年を超え、“金を賭け

ない”“酒を飲まない”“タバコを吸わない”

をモットーに、現在も活動を続けています。  

麻雀は、指先を動かす、状況に応じて役を

考えるだけでなく、対戦仲間とのコミュニケ

ーションも楽しみの一つ。「ここで知り合い

になり、毎週話すことが楽しみ」という方も

います。会場では「そろったね～」「結構持っ

ていたね」など、仲間同士での会話を弾ませ

ていました。  

 

新田地域学習センター登録団体紹介 

健康麻雀サークル「麻友会」 

「 健 康 で 家 族 的 な 麻 雀 で す 。 楽 し い で す

よ。年別、性別問いません。初心者の方もぜ

ひ一度参加してください」  

 

麻友会 asatomokai 

冗談を言い合う姿からは、学生サークルの

よ う な 和 気 あ い あ い と し た 雰 囲 気 も 感 じ ら

れます。  

会員の中には、最近入会した方もおり「や

ってみると覚えられるものです！」と楽しそ

うに話していました。周囲の仲間ともすっか

り打ち解けているようで、教え合いながら取

り組んでいました。  

サークル情報 

麻友会 

 

会員の皆さんからメッセージ  

活動日時  毎週木曜日、月末の日曜日 

午後 1 時～5 時 

活動場所  新田地域学習センター 

第 2 学習室   

参加費  1 回 500 円   

左：麻友会の皆さん 

下：活動風景 

 

新田地域学習センター登録団体を紹介する

コーナーです。今回は、「麻友会」、「ダンスサ

ークルまいすた」をご紹介します。  

10 月 6 日開催「新田ふれあいまつり」発表の様子 

指導者のしおり先生に「まいすた」の魅力

を伺いました。「このサークルはダンスを楽し

むことを大切にしています。向上心のある子

が多く、ダンスを通して集中力が高められま

す。年に 1 回の大きなホールでの発表会や、

地域のイベントにも参加しています。体験無

料ですので、気になる方はぜひ一度来てくだ

さい」  

 

楽しくリズムに乗ってダンス！ 

お問い合 わせは L INE まで ！  

お問い合 わせ内 容のは じめ に  

「新田」 と入れ てくだ さい 。  

新田センター登録団体ダンスサークル「ま

いすた」をご紹介します。  

3 歳からのリトルクラスは楽しく和気あい

あいとレッスン。「楽しい」が練習の原動力に

なっています。小学生のキッズクラスは技術

的な指導が増え、フォーメーションダンスに

も挑戦！和やかな雰囲気ながらも、音楽がは

じ ま る と 一 気 に ダ ン サ ー の 表 情 に 変 わ り ま

す。  

サークル情報 

ダンスサークル まいすた 
活動日時  毎週火曜日 

☆リトル 午後 6 時 30 分～7 時 20 分 

☆キッズ 午後 7 時 30 分～8 時 20 分 

活動場所 新田地域学習センター 第 2 学習室 

入会金  無料 

月会費  3,000 円 

対象  3 歳～小学生 

 

キッズクラス練習風景 

リトルクラス練習風景 

ダンスサークル まいすた

一緒に楽しく 

ダンスしよう！！ 
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発行日｜2024 年 10 月 25 日 

発 行｜株式会社グランディオサービス 

発行所｜新田地域学習センター 

〒123-0865 足立区新田 2-2-2 

電 話｜03-3912-3931  

ＦＡＸ｜03-3912-1794  

E-mail｜sh inden@grand io .co . jp  

ホームページ｜https://grandio.co.jp/shinden/  

開館時間｜窓口）午前 9 時～午後 8 時 

    施設利用）午前 9 時～午後 9 時 30 分 

駐車場｜9 台（障がい者用駐車スペース 1 台） 

    併設施設と共用 

■併設施設のご案内 

新田区民事務所  03-3919-7126  

新田住区センター  03-3912-3421  

新田コミュニティ図書館 03-3912-1767  

 

No.325 

新田地域学習センター 
新田コミュニティ図書館 地域情報紙 

 HP Facebook LINE Instagram 

新田センター HP・ Facebook  

で「さくら草」公開中！  

 

新田センターホームページおよび Facebook では、

「さくら草」の最新号をご覧いただけます。  

ホームページではバックナンバーも公開中です。  

HP・各ソーシャルメディアは下記の二次元コードか

らアクセス。  

パソコンだけでなく 

スマートフォンから

もご覧いただけます。 

各学習センターで、14 センターすべてのミニコミ紙がご覧になれます。 
 

新田センターまでのアクセス 
 

●東京メトロ南北線 

「王子神谷駅」より徒歩 10 分 
 

●都バス  

王 41 系統（王子駅前⇔新田一丁目） 

王 55 系統（池袋駅東口⇔新田一丁目） 

いずれも「環七新田（△）」下車 5 分 
 

●都バス 

王 49 系統 

（王子駅前⇔足立区役所·千住車庫前） 

 

●国際興業バス 

赤 26 系統（赤羽駅東口⇔舎人団地） 

赤 27 系統（西新井駅⇔赤羽駅東口） 

いずれも「環七新田（〇）」下車 3 分 
 

●国際興業バス 

赤 25 系統（赤羽駅東口⇔ハートアイランド循環） 

「新田二丁目」下車 7 分 
 

●都バス 

王 45 系統（北千住駅前⇔王子駅前） 

「新田三丁目」下車 8 分 
 

 

※「環七新田（△）」と「環七新田（〇）」は路線が異なり

ますので、ご利用の際はお気を付けください 

新田センター  11 月の予定  

休 館 日 11 月 11 日（月）  

新田セン ター  

マスコッ ト  

でん
．．

ちゃん  

 
 

 

新田センター  11 月の予定  

休館日  11 月 11 日（月）  


